
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zum Andenken an Shihan Arnold Triestram, 7. Dan, ehemals Technischer 

Direktor des Deutschen Fachsportverbandes für Jiu Jitsu e.V. sowie Gründer 

unserer Sportschule laden wir ein zum: 
 

 

Arnold – Triestram – Gedenklehrgang 
 

Referenten: Christian Triestram, 7. Dan 

 Sebastian Triestram, 7. Dan 

  

Zeit: Samstag, 21.10.2023, 

 15:00 bis ca. 19:00 Uhr 

 

Ort: Münsterstr. 338 

 40472 Düsseldorf 

 

Kosten: 25,- € 

 

 

Dabei handelt es sich um einen Technik-Pflichtlehrgang gem. der 

Prüfungsordnung des Deutschen Fachsportverbandes für Jiu Jitsu 

Landesverband NRW e.V. 

 

Teilnahme nur mit Voranmeldung möglich!!! 

info@triestram-kampfsport.de 

 


