
 

Jugendlehrgang III 
2026 

Alter: 6-21 Jahre  

  

 

Anerkannter Lehrgang gemäß Prüfungsordnung des DFJJ NRW e.V. 
 
Veranstalter  DFJJ NRW e.V. – Jugend 
 
Ausrichter   TSV Meerbusch e.V. – Abteilung Jiu-Jitsu 
 
Lehrgangsleitung Thomas Barbachowski 
 
Referent:innen   Thomas Barbachowski 

Christian Busch  
    Überraschungsreferent 
 
Termin   Sonntag, 13.09.2026 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr 

     
Teilnehmerkreis  Kinder und Jugendliche von 6 bis 21 Jahren 
 
Ort    Hauptstr. 91, 40668 Meerbusch 
    Sporthalle Pastor-Jacobs-Grundschule 
 
Thema   Grundschultechniken in der Selbstverteidigung 
 
Kosten   EUR 20,00  
 
Ausrüstung  Gi und Verbandspass 
 
Erreichbarkeit/  Thomas Barbachowski 
Rückfragen  thomas.barbachowski@tsv-meerbusch.de 
 
Leistungen   Für das leibliche Wohl wird gesorgt!! 
 
Hinweise Während des Lehrgangs werden Foto- und Videoauf-

nahmen angefertigt. Diese Aufnahmen werden (ohne 
Namensnennungen) für Projekte des TSV Meerbusch 
e.V. und des Landesverbandes (DFJJ) sowie des LSB 
im Rahmen der Presse- und Öffentlichkeitsarbeit ver-
wendet. 

 
 
Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Personen- und/ oder 

Sachschäden. 


